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COMPTE-RENDU

Ordre du jour prévisionnel :
» Mot d’accueil et présentation des participants
Réunion commission > Recrutement d’un chargé de mission pour I’animation du
« réseau de santé sexuelle » du COREVIH ouest (J. BADA
PREVENTION & SANTE SEXUELLE (. BADA}

Principales informations a retenir des Journées
DEPISTAGE / HORS LES MURS IST/PrEP/Santé sexuelle (V. DANELUZZI)
» Retour sur les actions proposées lors de la semaine de la
Santé sexuelle (du 05 au 09 juin 2023)
» Plan d’action(s) pour 2023/2024 dans le domaine de la santé

Lundi 19 juin 2023, 14h 15h30 sexuelle sur notre territoire
. i > Nouvelle rencontre des acteurs de la santé sexuelle a
Visioconférence/ZOOM organiser en février/mars 2024 : themes des discussions,

intervenants, quiz, ateliers ?

Co-pilotes : Vincent Daneluzzi - Médecin Infectiologue Sexologue, Hopital Max Fourestier Nanterre - College 1 T;
Marie-Aimée Benoit — CCF, ethno-psy, AP-HP - College 2 T

Participant.e. s :

Séverine Dubois - Coordinatrice Administrative Hopital Max Fourestier Nanterre

Elodie Edmond - Sage-femme, responsable des CPEF de la ville de Nanterre ;

Juliette Gerbe - TEC Corevih, Argenteuil

Laurence Gransé - IDE, CPEF, Genneuvilliers - College 2 T

Marie Frugier — IDE, Parcours DIANE pour les femmes victimes de violences, Hopital Max Fourestier Nanterre
Florence Godefroy - ESJ Nanterre, CPEF Nanterre

Jennifer Bada — Coordinatrice COREVIH IDF ouest

Dagmar Gaul - Coordinatrice, Association AIDES - College 3T

Béatrice Tonye — IDE, CCF Levallois

Raphaél Boyer - responsable AIDES 78 et 92, Nanterre

Elisabeth Rouveix — Médecin, CHU Ambroise Paré, présidente du COREVIH IDF Ouest

Vanessa Couchi - Centre Départemental Dépistage et Soins, Argenteuil

Aichata Fofana Dara — Médecin, réseau de santé sexuelle du Mont Valérien, Suresnes

Excusé.e.s :

Yéra Blé - Conseillere conjugale, CPEF Gennevilliers

Jean-Baptiste Lusignan - Responsable du Pdle santé jeunesse, CRIPS IDF

Virginie Masse — Médecin infectiologue, CMS Nanterre
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Compte rendu des échanges

1. Tour de table

> Chaque participant-e s’est présenté-e succinctement en décrivant ses activités actuelles dans le domaine de la
santé sexuelle.

2. Présentation du « Panorama de la santé sexuelle »

> Vincent Daneluzzi a réalisé une diapositive sur les différentes composantes de la santé sexuelle
(éducation, formation des professionnels, dépistage du VIH et des IST, dépistage des violences,
prévention, réseaux, inclusion et lutte contre la stigmatisation, etc.) et I'a présentée aux membres de la
commission.

3. Recrutement d’une chargée de mission Santé sexuelle

> Jennifer Bada nous a confirmé le recrutement d’une chargée de mission a 60 % pendant au moins 10 mois
pour animer spécifiquement le « réseau de santé sexuelle » du COREVIH (pour la suite, le financement
n’est pas encore assuré). Cette personne a une formation de communication/marketing et a déja travaillé
a la promotion de la santé dans le domaine de la santé mentale (troubles des conduites alimentaires).

> Recrutement effectif a la date du 7 ao(t, une rencontre sera organisée aussitot entre la chargée de
mission et les co-pilotes de la commission pour faire connaissance et pour discuter des projets en cours.

4. Principales informations a retenir des Journées IST/PrEP/Santé sexuelle 2023

> Les 31/05 et 01/06/2023, la SFLS, la SPILF et Santé publique France ont organisé les journées « IST-PrEP-
Santé sexuelle » sur le campus de Jussieu. Les points suivants ont retenu notre attention :

> De nouveaux mots de vocabulaire ont été découverts, comme le « Phubbing » (de phone et snubbing) : le
fait d’exclure quelqu’un dans un cadre social en se consacrant a son smartphone, ou encore le « FoMo »
(fear of missing out) : la peur de rater le lieu, ou le produit, ou I'application a la mode, celle que vos pairs
utiliseraient sans que vous le sachiez.

> Le module de formation en ligne « FormaPrEP » évolue en ajoutant un module « Abord de la santé
sexuelle », un module « Vaccination » et un module « prévention diversifiée du VIH et des IST ».

> Nous avons longuement discuté de la vaccination contre les Papillomavirus (HPV). Pour rappel, la France
est trés en retard par rapport aux pays anglo-saxons alors que cette vaccination a montré son efficacité
pour faire chuter drastiquement le nombre de cancers (génitaux, anaux, ORL) dus a ces virus : seulement
41 % des filles sont vaccinées a I'age de 16 ans et 8 % des garcons. Tout reste a faire pour améliorer la
couverture vaccinale et une campagne est en train de s’organiser au niveau national dans les colléges.
E. Edmond est en train de s’organiser pour vacciner dans les classes de 5™ dans les colléges de Nanterre
dés la rentrée prochaine (septembre 2023) sans réelle préparation (le financement des doses vaccinales
sera assuré par l'assurance-maladie). Les membres du groupe regrettent qu’il n'y ait pas eu en amont de
cette campagne nationale un temps consacré a lI'information des parents des collégiens (sous forme de
débats questions/réponses, par exemple). Faudrait-il « désexualiser » le message autour de cette
vaccination contre les HPV et parler plutét de I'impact sur le nombre de cancers que des pratiques
sexuelles ? Aichata Fofana Dara a décrit les « forums de I’'amour » proposés aux classes de 4™ dans les
colleges de Suresnes, pendant lesquels des stands d’information sont mis en place, dont un stand sur les
IST et la vaccination contre les HPV.

> Nous n’avons pas eu le temps de parler des nouvelles recommandations pour le TPE (traitement post-
exposition), ni du Chemsex, ni du déploiement de la PrEP en France (il y aurait entre 45000 et 50000
utilisateurs en 2023).
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5. Retour sur la semaine de promotion de la Santé sexuelle (du 5 au 9 juin 2023)

> A Nanterre, Marie Frugier et Vincent Daneluzzi ont pu rencontrer les équipes de différents services
(diabétologie, urgences, hoépital de jour, Médecine interne, maternité) et les échanges ont été tres
intéressants. Un constat : méme les professionnels en blouse blanche se posent beaucoup de questions autour
de la santé sexuelle et le besoin de discussion, de formation, se fait sentir.

> Marie-Aimée Benoit a proposé une journée de formation dans une école de sage-femmes. Les discussions
ont porté, entre autres choses, sur la notion de consentement chez un homme, sur la jalousie, sur les violences
sexuelles.

> Juliette Gerbe a décrit les actions menées a Argenteuil, dans les CMS et sur le marché du vendredi matin.
De son point de vue, il a été trés compliqué d’aborder la santé sexuelle avec les populations locales composées
en grande partie de migrants ou de personnes issues de I'immigration récente, elle a eu I'impression que le
message ne pouvait pas passer. Vanessa Couchy, du centre de dépistage d’Argenteuil, a décrit elle aussi un
public parfois réticent pour aborder ce theme, mais des TRODs ont été réalisés, quelques méeres de famille ont
été touchées. Pour J. Gerbe et V. Couchy, le tabou autour de la sexualité semble tres fort dans leur commune.
A inviter pour les prochaines réunions de la commission: Sophie Machu Pommier (CCF, sexologue), qui
travaille dans les centres de santé sexuelle d’Argenteuil (ex-CPEF) et les gens de I'Atelier santé-ville (pas de
correspondant précis).

> Dagmar Gaul trouve tres positif cette action « d’aller vers » les femmes d’Argenteuil ; chaque action est
importante et chaque graine plantée pourra faire avancer les choses plus tard.

> Un « Forum femmes » sera proposé par la mairie d’Argenteuil le 19 septembre prochain.

> Aichata Fofana Dara et les membres du « Réseau de santé sexuelle du Mont Valérien » ont réalisé des
actions dans deux foyers de jeunes travailleurs et dans un centre de demandeurs d’asile. Le public était
composé d’hommes exclusivement et les échanges ont été tres intéressants.

> L. Gransé préfererait qu’il y ait un travail de fond mené toute I'année avec, par exemple, les centres socio-
culturels, plutét que de proposer des actions ponctuelles au cours d’une semaine consacrée a la santé
sexuelle.

6. Plan d’action 2023/2024

> Propositions d’actions faites par Vincent Daneluzzi a I'ensemble du groupe :

o Rédiger un vadémécum Santé sexuelle a distribuer a toutes les structures du territoire pour faire
diffuser les avancées dans le domaine de la santé sexuelle : préservatifs remboursés depuis 2018,
et méme gratuits pour les jeunes depuis 2023, contraception gratuite pour les femmes de moins
de 25 ans, PMA pour les femmes seules, PrEP, « consultation longue santé sexuelle » destinée aux
adolescents et remboursée par la sécurité sociale, etc.

o Rencontrer les CPTS de notre territoire pour les aider a mettre en place un réseau local de santé
sexuelle (identification des acteurs, réseaux, formation continue)

o Mise ajour de I'annuaire des structures et des professionnels a I'échelle du COREVIH Ouest

Mise en place de webinaires
o Enfin, organisation d’une deuxiéme rencontre des acteurs dans le champ de la santé sexuelle a
I’horizon février/mars 2024.

o

> La collaboration avec les CPTS, a I'échelle des communes, semble I'action la plus pertinente a mettre en
ceuvre pour les membres du groupe.

> Pouvoir distribuer en amont des campagnes de vaccination des flyers sur le vaccin HPV pourrait améliorer
I’acceptation de ce vaccin (cf. flyer de I'institut national du cancer).
Des formations sur la PrEP et le chemsex semblent pertinentes pour les généralistes.

> Apprendre a aborder au mieux la santé sexuelle avec des personnes de toutes origines, communautés,
religions, langues, constituerait un travail extrémement intéressant. A mettre en place avec des
spécialistes en ethnologie/anthropologie.

> Nous allons nous atteler, dés le mois d’aolt prochain, a la préparation d’une rencontre entre tous les
acteurs de la santé sexuelle sur le territoire du COREVIH. Programme et themes a aborder : en cours de

réflexion !
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Prochaine commission Prévention et Santé sexuelle du CoreVIH IdF Ouest
Le mardi 26 septembre 2023, 14h00-16h00
En présentiel
Au Centre hospitalier de Nanterre (403, avenue de la République)
Salle a déterminer
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